Bundesverdienstkreuz fiir Ingrid Schiirheck
"Leben mit Krebs" als Lebensaufgabe

Siegburg. Bundesverdienstkreuz fiir Ingrid-Maria Schiirheck, Griinderin und erste
Vorsitzende des Vereins "Leben mit Krebs".

Die gebiirtige Miilheimerin, die seit 1981 in Sankt Augustin lebt, rief 1992 eine
Selbsthilfegruppe fiir an Krebs erkrankte Frauen ins Leben. Diese leitete sie bis 2010.
"Wahrend dieser 18-jdhrigen Titigkeit standen Sie mehreren hundert Frauen beratend zur
Seite, setzten sich fiir deren Sorgen und Néte ein, gaben Hoffnung und spendeten Trost. Sie
betreuten die Betroffenen personlich bej der Erstellung von behordlichen Antrégen,
begleiteten sie zu Arzten und Therapien, besuchten Patientinnen am Krankenbett und leisteten
Sterbebegleitung", zitierte Landrat Sebastian Schuster aus der amtlichen Ordensbegriindung.

Im Jahr 2003 griindete die engagierte Sankt Augustinerin den Verein "Leben mit Krebs -
Hilfe fiir Betroffene im Rhein-Sieg-Kreis", der sich in besonderer Weise der Selbsthilfe nach
Krebs widmet. Diesem Verein steht Ingrid-Maria Schiirheck seitdem als 1. Vorsitzende vor.
Was zunichst als psychosoziale Krebsberatungsstelle geplant war, wuchs zu einer groflen
Plattform fiir Betroffene und deren Angehorige. Schuster weiter: "Sie haben mit Threm 20-
kopfigen ehrenamtlichen Team ein grofes Netzwerk aufgebaut, das dazu beitragt, wihrend
allen Phasen der Erkrankung und Behandlung den betroffenen Frauen so viel Lebensqualitt
wie moglich zu erhalten. Sie selbst geben Thr Wissen in diversen Vortrigen weiter. So
organisieren sie neben von Fachleuten durchgefiihrten Beratungen, Vortrigen und Seminaren
beispielsweise Patiententage unter dem Motto - Wissen macht mutiger!"

Obwohl in Sankt Augustin zu Hause, ist Schiirheck mit vielen Vereinsofferten in Siegburg
daheim, nicht zuletzt mit dem jahrlichen Benefizauftritt des Kabarettisten Konrad Beikircher
in der Rhein-Sieg-Halle. Dementsprechend froh iiber das wohltuende Wirken des
"Dauergastes" in Siegburg zeigte sich auch Biirgermeister Franz Huhn bei der
Ordensverleihung. Foto (Stadt St. Augustin, vl.): Landrat Sebastian Schuster, Ingrid-Maria
und Ehegatte Hans Winand Schiirheck, Augustins Biirgermeister Klaus Schumacher und
Siegburgs Biirgermeister Franz Huhn,



